
 

 

 

 

 

 

令和元年度１月 6 日発行 

 

 

あゆみ保育園 園長：江郷勝哉  担当：内野夏実 

明けましておめでとうございます 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
           

 

 

 

 

 

 

 

 

●１歳児(ICあひる)のおやつのエプロンを今後は使用しなくなり

ますので、エプロンはお給食時の１枚のみご用意下さい。おし

ぼりは今まで同様です。 

●全ての持ち物に記名をお願いいたします。お洗濯で薄くなって

いないか今一度ご確認ください。靴下など小さな物にも記名を

忘れずにお願いいたします。 

●靴と上着、カラー帽子は、週末には必ず持ち帰り、月曜日には

清潔に使えるようご協力お願いいたします。 

●これから寒さも一段と厳しくなり、園庭や散歩に出る際は上着

を着用します。保育園用の上着はフードなしで薄着のフリース

等とさせて頂きます。それ以外の厚手のジャンパー等は、お持

ち帰り下さい。 

●下着は長袖の T シャツではなく半袖の T シャツでお願いしま

す。 

●インフルエンザ等の感染症が流行る季節です。体調をみながら、

お休みの日はゆっくり過ごし、お子様の身体に負担のないよう

お願いします。 

●０歳児(ひよこ)の保護者にお願い。 

 洋服はお子様に合ったサイズをご用意下さい。長い場合はめく

るだけではなく、縫い付けて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人形劇                  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新元号令和も 2 年目となりました！様々な姿を見せてくれ

る個性豊かなお子様たち。今年はそれぞれどのような成長を見

せてくれるのでしょうか。期待あふれる新たな一年の幕開けで

すね。進級に向けて生活、環境が変化していく時期でもありま

す。お子様たちの心に寄り添い、日々の関わりを大切に過ごし

ていきたいと思います。 

インフルエンザ等の感染症も増えてきました。お子様たちが

元気に過ごせるように、手洗いや室内の換気をこまめに行って

いきたいと思います。年末年始で乱れがちな生活リズムを整

え、栄養バランスの良い食事と十分な休息をとって免疫力アッ

プを目指していきたいですね！ 

 さて、生活発表会が終わり、次の大きな行事は作品展ですね。

各クラス、作品展に向けた準備を少しずつ進めているところで

す！お子様たちがこの一年間で修得してきた軌跡を見て頂け

ると思います。４月からの成長を、お子様と一緒に楽しんで、

ご覧頂けたら幸いです。 

 

 

 

保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームペ

ージやブログ「あゆみっこ」で公開されております。 

ぜひご覧ください！ 

また、ご都合の悪い写真や文言等ございましたらお申

し出ください。削除いたします。 

あゆみ保育園のホームページ URL 

>>>http://www.ayumihoikuen.jp/ 

あゆみ保育園のメールアドレス 

>>> ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp   

乳児クラスだよりは園のホームページでも見られます。

ぜひ、ご活用ください。 

 

 

1 月 1０日(金) ぺんぎん移行説明会 

1 月 1５日(水) 誕生日会 

2 月１日(土)  作品展 

 

○すみれぐみのおともだち 

○ひよこぐみのおともだち（２名） 

☆3歳のお誕生日おめでとう☆ 

☆1歳のお誕生日おめでとう☆ 

行事の様子 

12 月 9 日 今回は「三匹のこぶた」の人形劇をみました。 

IC クラスの劇遊びで物語を知っていたこともあり、泣いたり

怖がったりせず、楽しんでみることができました。 

12 月 18 日 天候に恵まれ、暖かい陽気の中、開催さ

れました。幼児さんの「よいしょー！」という掛け声に合

わせて、一緒にきりんさんを応援！長くのびるお餅を見て、

「おぉー」と目を輝かせていました！ 

12 月 24 日 サンタさんがプレゼントを届けにきてくれま

した♪お部屋に来てサンタさんに驚きを見せたり、喜んだり…

様々な反応を見せたお子さま達！直接サンタさんからプレゼン

トをもらって大喜びでした。 

もちつき大会 

クリスマス会 

http://www.ayumihoikuen.jp/
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 明けましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願

い致します。 

 生活発表会は残念ながら欠席のお子様もいましたが、お忙しい

中、ご参加いただきましてありがとうございました。可愛らしい

ひよこの衣装を着たお子様たち！ちょっぴり緊張した様子もあ

りましたが、お名前を呼ばれると笑顔で「はーい」とお返事、手

をあげたり、拍手をしたり、とても素敵な姿を見せてくれました

ね。手遊びや踊りも、体を揺らし、拍手や振り付けを一人ひとり

が楽しんで行うことが出来ました！日頃のお子様の様子をご覧

いただけたのではないでしょうか。 

 生活発表会が終わった翌週からは、体調を崩し、お休みのお子

様が多く、少し寂しくなってしまったひよこのお部屋。そんな中

でも元気に登園してきたお子様は、気温に合わせて上着を着て、

園庭で思いっきり体を動かして遊びました！ベルパークもスム

ーズに登れるお子様が増え、一番上に来ると得意げな表情を見せ

てくれます。一方、お砂場では玩具を使って遊べるようになり、

お皿にシャベルで砂を入れてみたり、時にはポットとコップを持

って水を注ぐような仕草も見られました！これまで台車の中で

過ごしていた低月齢のお子様も、靴を履いて、担任と一緒にベル

パークに登ってみるようになりました。つかまり立ちで体をゆら

ゆら、台車の外に出られることがとても嬉しそうです！柵の間か

ら顔をのぞかせて可愛らしい笑顔を見せています。 

 食事面では 10 名が完了食になり、低月齢のお子様も後期食に

なりました。刻まずに食べられるものが増えてきて、もぐもぐも

上手になってきました。スプーンや手づかみで一生懸命食べてお

り、口まで運んでくるのに直前で落ちてしまう姿が何とも言えな

いです。時間はかかりますが、ゆっくりと見守っていきたいです

ね。2 月下旬には移行も始まります。お仕事の時間に IC クラスに

行き、少しずつお部屋に慣れていきたいと思います。 

【１月の目標】 

●新年を迎え、生活のリズムを整えながら活動を楽しみます。 

●寒い時期を健康に過ごします。 

●自分でしようとする気持ちの芽生えを大切にします。 

 

 

  明けましておめでとうございます。今年もどうぞ宜しく

お願い致します。 

 先月はお忙しい中、生活発表会にご参加頂き、ありがと

うございました。お子様がお家で台詞を言ったり、歌を歌

っていたり、それとなく発表会でやることが、日々の生活

の中でわかったかと思います。ちゅーりっぷ、たんぽぽ、

すみれへと、お話が続き、最後はぺんぎんさんが締めくく

ってくれました。まだ、あまり経験のないお子様達が、大

きな舞台、大勢の人たちがいる中で、堂々と自分をアピー

ルできたことは、本当に素晴らしいことだと思います。小

さなハプニングもありましたが、それも時間が経てば、良

い思い出となることでしょう。一人ひとりが、とても輝い

ていた、素敵な発表会でしたね。そんなお子様の成長した

姿を、私達も清々しい気持ちで見守ることができました。 

さて、来月は作品展があります。みんな「作る」ことが

大好きで、お部屋で制作の準備をしていると、「なにやるの

ー？」とワクワクしながら、椅子に座って待っていたりす

るほどです。小さな手を使って、どんなかわいい作品がで

きるか、楽しみにしていて下さい。 

今月から三期に入り、次の年齢クラス（ぺんぎん 2 歳児、

りす 3 歳児）への移行の準備期間になりました。お兄さん、

お姉さんになることは、うれしい反面、不安もあると思い

ますので、少しずつ環境に慣れていけるよう、お子様の様

子をみながら、進級の準備を進めていきたいと思います。

わからないこと、心配なことがあれば、担任までお気軽に

お声掛けください。また、移行にあたり、様々なお願いご

とがあるかもしれませんが、ご協力の程、よろしくお願い

致します。 

 

【１月の目標】 

●生活リズムを取り戻し、安定して 1 日を過ごします。 

●寒さに負けず、戸外でたくさん体を動かして体力作りをしま

す。 

「おでんのゆ」 作・絵 真珠まりこ 

ご家庭でも召し上がることのある“おでん” 

このお話の中ではおでんを作る鍋の中に１種類ずつ、おでん

の具がお風呂に入るかのように次々にやってきます♪ 

おでんの具のうしろ姿がなんとも言えず、かわいいです♪ 

 

次にやってくるのはなにかワクワクしながら 

ページをめくってみてくださいね！ 


